Sekce socialnich sluzeb a prevence 7

Svetlo Kadan Kontaktni adresa: Skolni p&sina 5249, 430 04 Chomutov W //
Reditelka sekce: Bc. Vendula Kadarova v i
Z.S. Kontakty: vendula.kadarova@svetlokadanzs.cz, tel: +420 725 154 026 SVCi/l@ kadaii z.s
BESEDA PRO RODICE

Nové navykové latky — aktudlni rizika pro déti a dospivajici

V poslednich letech se mezi détmi a dospivajicimi rychle Sifi nové typy navykovych latek a produktl
(napf. kratom, syntetické kanabinoidy, vapy), které jsou snadno dostupné, ¢asto vnimané jako
,bezpecné” a pro dospélé obtizné rozpoznatelné.

Tato beseda pomaha rodi¢lim a dalSim dospélym zorientovat se v aktualni situaci a vcas reagovat na
rizika, ktera se promitaji do Zivota skol i rodin.

Cilova skupina:

- Rodice zaka ZS, SS, SOU, pedagogové, verejnost
Obsah besedy:

e aktudlni latky a trendy mezi détmi (kratom, nové kanabinoidy v¢. HHC, vapy, nikotinové sacky
aj.)

e UcCinky, rizika a myty (,legdlni # bezpecné”)

e varovné signaly u déti a dospivajicich

e jak s détmi o tématu mluvit

e kam se obratit o pomoc

Pfinos:
e posileni informovanosti rodi¢u
e podpora prevence rizikového chovani u déti
e vcasné zachyceni problém( a sniZeni jejich dopadl

e doplnéni preventivnich aktivit skol

Organizacni informace:

Nabizené terminy: 27.4., 5.5. (16:00 — 18:00)

Délka: 2 vyucovaci hodiny (cca 90 min) + 30 min diskuse

Forma: interaktivni beseda

Lektorské zajisténi: adiktologové s praxi z organizace Svétlo Kadan, z. s.
o Bc. et Bc. Petra Broumska
o Bc. Richard Vodicka
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