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A. ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE

A.l. Stru¢na analyza situace ve $kole

Zakladni skola Chomutov, Na Ptikopech 895 je velka skola v centru mésta, kterou
navstévuji predevsim zaci z lokalit Zadni Vinohrady, Na Ptikopech a ptilehlych ulic. Vzhledem
k tomu, Ze od 6. ro¢niku na nasi Skolu ptestupuji Zaci ze Spofic, dalsi Zaci nastupuji do sportovni
tfidy a vzhledem k situaci na Ukrajin¢ dochazi v prubéhu kazdého Skolniho roku k obménam
t¥idnich kolektivii. Cast zakti pochézi ze socialné znevyhodnéného prostiedi. Ve skole bylo ziizeno
Skolni poradenské pracovisté, jehoZ pracovnici se setkavali jednou tydné. Zde mimo jiné fesili i
podnéty z diskusi, probihajicich na pracovnich poradach pedagogickych pracovniki a zaroven
jednotlivé podnéty pedagogu.

Ve skolnim roce 2024/2025 se nadale ve Skole vzdélava podle Skolniho vzdélavaciho
programu ,,KIi¢ k Zivotu®. Na zdklad¢ tohoto programu si zaci pfiméfené svému veéku osvojuji
veskeré klicové kompetence.

Ve tiidach probihaji pravidelné tfidnické hodiny, které pomahaji vytvaret pozitivni klima. Ve
Skole nepracuje zékovsky parlament, ackoliv jeho zalozeni bylo Zaktim nabizeno, mj. v hodinach VO.

Zabezpedeni $koly se idi doporu¢enim MSMT pro zabezpeéeni §kol a §kolskych zaiizeni:
trvale se dba na dohled u vstupnich prostor tak, aby bylo zamezeno pfistupu cizim osobam, Zaci jsou
seznamovani s bezpe€nostnimi opatienimi ve véci obezietnosti k cizim osobam, které chtéji vstoupit
do budovy.

Ve skolni budové pfesto existuje ncékolik mist, kde dochdzi k vétsi koncentraci projevi
rizikového chovani déti: predevsim chlapecké i div¢i zachody druhého stupné ve ,,staré budoveé®,
toalety u dolni télocvi¢ny, ,,zadni schodisté” ve ,,star¢ budové* a Satny u télocvicen.

K monitoringu ze strany rodi¢ti dochézi na téidnich schiizkach a také na zasedanich rady
rodi¢i za pomoci tfidnich davérniki, ze strany zakl na L. stupni v rdmci preventivnich aktivit, na II.
stupni predev§im na tfidnickych hodinéach, déale i v ramci pfedméti VO a VZ.

Situaci v jednotlivych tfidach monitoruje vychovna poradkyné a ve spolupraci s tfidnimi
uciteli a feditelem Skoly vyhodnocuje a v ptipadé zachyceni negativnich signall fesi a hledd vhodny
zpusob napravy. Zakladame si na spolupraci zak — rodi¢ — pedagog.

Na zaklad€ monitoringu bylo zjiSténo, Ze se déti nejvice obavaji agresivniho chovani
spoluzaki a nejcastéji se setkavaji se zaskolactvim, zavislosti na mobilu a pocitacovych hrach,
agresivnim chovanim v redlné i virtualni podob&, mimo Skolu pfedevsim s koufenim a konzumaci
alkoholu.

Z vyhodnocovani pfedchoziho PPS vyplynulo n&kolik problematickych tiidnich kolektivi,
na zakladé tohoto zjisténi doslo k proskoleni pedagogického sboru dne 31. 8. na téma ,,Vedeni
tfidnickych hodin®. Se v§emi kolektivy budou pracovat tfidni ucitelé v rdmci tfidnickych hodin,

s vytipovanymi kolektivy i pracovnici organizace Svétlo Kadai, SVP Dyada.
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A.2. Vyhodnoceni PPS za $kolni rok 2023/2024

1) Co se uskutecnilo:

Preventivni akce Skoly

e Vramci prvouky na 1. stupni spoluprace s Méstskou policii — BESIP, spravné chovani
V bézném zivoté

e 6. ro¢nik — beseda s pracovnici Proba¢ni a media¢ni sluzby

o projekt Prevence Prevence 2023 (projekt preventivnich aktivit, ktery zastitilo mésto
Chomutov)

e Jsem v bezpeci — projekt pro zaky 1. tfid, ve kterém se déti formou nejen deskovych her
zamétenych na osobni bezpeci naucily bezpe¢nému chovéni, mezilidskym vztahiim a
zpusobum, jak se vyvarovat socialné patologickych jevii

e Dobre to dopadlo — projekt pro zaky 2. tfid, ve kterém se déti formou nejen deskovych her
zamétenych na bézna rizika naudily rozpoznavat rizikové situace i chovani a také se naucily,
jak je spravné fesit

e Mame se radi - aktivity rozvijejici emo¢ni inteligenci zaki za pomoci nejen pohadek z
knihy Ferda a jeho kamaradi a tzv. emusakd, ale i spolecnych aktivit, hrani roli a scének,
uréeny pro zaky 3. tfid.

e Kamaradi - projekt pro Zaky 4. — 5. tfid, zaméfeny na rozvoj socialnich dovednosti déti,
vedouci ke upevnéni vztahtl, spolupraci a prevenci Sikany ve tfidnim kolektivu, vyuZivajici
aktivity a materidly z projektu www.bezvapartak.cz

e Na jedné lodi — harmonizacni a kohezivni aktivity slouzici k utvareni pozitivnich vztahti
mezi zaky 6. ro¢niku

e Dobrou chut’ - aktivity pro zdky 6. A zaméfené na prevenci poruch piijmu potravy spojené
s vyhleddvanim informaci, plnénim ukold, ptipravou pokrmt a literarni soutézi

e Nenecham se napalit - aktivity vedouci k rozvoji medidlni gramotnosti, kritickému mysleni
a oveéfovani informaci, urené pro zaky 7. ro¢niku, za pomoci www.fakescape.cz

e Bez zavislosti — aktivity zamé&fené na prevenci zneuzivani alkoholu, cigaret i1 nelegélnich
drog, spojeny s vyhledavanim informaci, plnénim tkold, ureny pro Zaky 8. tiid, spojeny
s besedou s pracovniky |K-centra a exkurzi do Revolution train

e Bavime se spole¢né — celoskolni projekt zaméteny na spolupraci zaki 1. a 2 stupné pii
priprave aktivit i materiala - halloweenské aktivity — strasidelna stezka devat’aki pro mladsi
spoluzaky,spoluprace starSich a mladsich zakti v ramci halloweenskych oslav ve Skole,
Viénoc¢ni ¢as — zapojila se cela skola pii vyrobé vanocni vyzdoby uceben

e Bezpecné online — projekt, ktery hravou formou, prostfednictvim hranych aktivit, ale i
komikst a testl prizpisobenych véku umoznil détem bezpecny pohyb ve virtualnim
prostoru a ktery je zaroven prevenci kyberSikany, vychazejici z www.bezpecnyinternet.cz ,
realizovala po domluvé ucitelka IF

e Historii k budoucnosti — projekt pro zaky 8. a 9. tiid zaméfeny na vychovu proti
porusovani lidskych prav, proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance, nejen za pomoci
netradi¢nich hodin z www.tvaritvar.cz, www.holocaust.cz, spojeny s praci se strankami
pametnaroda.cz, postbellum.cz, letos spojeny s exkurzi do Terezina
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e Povodé k pohodé — vodacky vycvik v ¢ervnu spojeny se zatézi, prohloubenim znalosti z
oblasti prvni pomoci, bezpecnosti pii sportu a doplnény odpolednimi aktivitami zamétenymi
na spolupraci a zaroven posileni moraln€ — volnich vlastnosti zaki

e PRIi-KOP-AK - celoskolni turnaj v malé kopané

a.  prubéiné
e Vramci VO, VZ auvodu do Volby povolani ucitelé véetné metodika prevence
realizuji témata zaméfena na zdravy zivotni styl a prevenci SPJ
e vyhledavani a ziskavani novych materialti k prevenci — online (umisténa ve sloZce
Prevence) i v knihovnicce

2) Co se povedlo
e podpora vedeni Skoly pfi realizaci mimoSkolnich aktivit, zapojeni kolegt pii realizaci
jednotlivych aktivit
e aktivni zapojeni zaki do rtiznych aktivit v ramci vyuky o lidskych pravech
e zapojeni a snaha nékterych zaka z Ukrajiny
e Zici se svymi problémy oslovuji tfidni ucitele, piipadné MPSPJ &i vychovného
poradce, ptipadné jiné pedagogické pracovniky skoly

ro~r

¢ aktivni zapojeni zékd, kterym nejsou projevy nevhodného chovéni ve skole lhostejné

3) Co se nepovedlo
e vzhledem k nepfizni pocasi se neuskutec¢nil adaptacni vyjezd 6. roéniku
e vzhledem k ostatnim mimoskolnim akcim se v kvétnu a ¢ervnu nepodatilo naplanovat
v ramci projektu Historii k budoucnosti exkurzi do Lidic pro Zéky 9. ro¢niku

4) Co se nejcastéji reSilo

rizikové jevy v souvislosti s vyuzivanim modernich technologii
verbalni agrese zaki

nekazen

poskozovani Skolniho majetku

zaSkolactvi
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B. CILE PROGRAMU

Cilem programtl primarni prevence je, aby cilova skupina ziskala takové znalosti, dovednosti a
postoje, které podporuji zdravy Zivotni styl a aby tyto pfednosti dokazala uplatnit ve svém chovani
nejen v dobé realizace programu, ale i v budoucnosti. To znamena piedevsim:

1. vytvaret povédomi a informovanost o navykovych latkach a jinych socidln¢ nezadoucich

jevech a nepfiznivych disledcich s nimi spojenych

podporovat protidrogové postoje a normy

rozvijet socidlni dovednosti - navazovani zdravych vztahti, schopnost ¢elit socialnimu
tlaku, dovednost rozhodovat se, efektivné fesit konflikty apod.

podporovat a nabizet zdravé alternativy traveni volného casu

seznamit s moznostmi feseni obtiznych situaci véetn¢ moznosti, kam se obratit v piipadé

problému spojenych s uzivanim navykovych latek

Mezi cile vS§eobecné primarni prevence patfi prostiednictvim dlouhodobych programi

primarni prevence:

1.

aktivné oslovovat déti, rodice a pedagogy, motivovat celou rodinu ke komplexnimu zptisobu
feSeni problémi ditéte, poskytovat informacni materialy

prispét ve vychové déti ke zdravému zivotnimu stylu, k osvojeni pozitivniho socialniho
chovani a rozvoji osobnosti

piedchéazet uzivani navykovych latek a vzniku jinych forem rizikového chovani u jedinct se
zvySenym rizikem

spolupracovat se Skolnimi metodiky prevence s cilem zvysit efektivitu preventivniho
pusobeni v dané skole

Mezi cile selektivni primarni prevence patri prostiednictvim prace s tFidami, kde je zvySené

riziko vzniku socialné nezadouciho chovani:

1.

o

napomahat pii diagnostice problému ve tfidé — sociometrie tfidniho kolektivu metodikem
prevence

napomahat ke zkvalitnéni vztahli mezi zaky ve tiid¢, kde jsou vztahy z riznych divoda
naruSeny

poskytnout détem a mladezi moznost podpory zdravého zivotniho stylu, rozvijet
komunikaci, schopnost sebepoznani, socialni dovednosti, schopnost Celit tlaku rizikovych
vrstevniki, zvySovat sebedtvéru, sebejistotu, atd.

podpofit déti v navazovani zdravych vztaht s vrstevniky

zlepsit socialni klima v indikovanych tfidach

spolupracovat s tfidnimi uciteli a $kolnimi metodiky prevence pfi feseni situace ve tiide
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Mezi cile indikované primarni prevence patri prostiednictvim konzultaci pro déti, rodice a

pedagogy:

1.

podpofit a rozvijet pozitivni vztahy v rodiné a ptispivat ke zkvalitnéni komunikace mezi
jednotlivymi Cleny rodiny

motivovat celou rodinu ke komplexnimu zptsobu feseni problému ditéte

poskytnout odborné poradenstvi v ptipadé¢ feSeni konkrétnich problémi tykajici se déti a
dospivajicich

nabidnout pedagoglim bezpecny prostor pro individualni konzultaci problematickych situaci
v ramci pedagogické praxe tykajici se ohrozenych jedinct

seznamit pedagogy s moznostmi efektivniho feseni situaci spojenych s uzivanim
navykovych latek nebo s jinymi formami rizikového chovani

B.1. Kratkodobé cile preventivniho programu ZS Na P¥ikopech

Realizovat projekt Prevence 2024.

Zapojit do projektt realizujicich se v tomto roce zaky z rizikovych skupin i s nadanim.
Budovat mezi zaky duvéru jak k tfidnimu uciteli, tak k metodikovi prevence a vychovnému
poradci, aby se na n¢ mohli zaci vzdy se svymi problémy obratit.

Integrovat zaky z Ukrajiny, usnadnit jim adaptaci v ramci tiidniho kolektivu.

Vyhledavat a realizovat vhodné seminafte pro pedagogy.

Prohlubovat spolupréaci mezi pedagogy, vychovnym poradcem a metodikem prevence.
Zajistit informovanost a spolupraci rodicli, seznamit je s Preventivnim programem Skoly.
Zam¢fit se na spolupraci s rodi€i tzv. problémovych 74kt a dopomoci jim ke kontaktu
S odbornymi pracovisti (PPP, Dyada, ptipadné odbornd pomoc MUDr. Ivety Vadlejchové).
Zaroven s tim chceme udrzet kvalitné nastavenou spolupréci s pracovniky téchto organizaci a
nefesit problémy zaki oddélené.

Zajistit preventivni aktivity externich organizaci - spoluprace s PPP Chomutov a PPP Kadan,
Svétlo Kadat, z.s. a Policii CR.

Snizit vyskyt rizikovych jevil spojenych s vyuzivanim modernich technologii.

B.2. Dlouhodobé cile preventivniho programu ZS Na Piikopech

L. stupeni: posilovani koheze tfid, budovani a posilovani pfiznivého klimatu ttid, spoluprace mezi
zaky a ptiprava plynulého pfechodu na druhy stupen. Jednoznaéné budeme podporovat aktivity,
které povedou k bliz§imu sezndmeni zakl patych ro¢niki s budoucimi téidnimi 1 jinymi uciteli
druhého stupnég. Dale by Zaci méli umét zvladat bézné zatéZzoveé situace, se kterymi se mohou ve

svém véku setkat, at’ jsou to Skolni netispéchy, ztrata néjaké véci, osloveni cizi osobou, dopravni
situace, ale i agresivni chovani v realném prostiedi i v ramci modernich technologii apod.

II. stupeni: posilovani zdravych postoji a hodnot a minimalizace vyskytu nezadoucich jevu.
Budeme posilovat komunikaéni dovednosti jak mezi ziky navzajem, tak i s ostatnimi lidmi. Zaci
by jiz m¢li mit osvojeny pojmy jako jsou emoce, empatie, vztahy a umét s témito pojmy pracovat
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jak na sobé¢, tak ve vztahu k ostatnim. Dale by si m¢li byt védomi pravni zodpovédnosti, znat
nekteré typy prestupkll a trestnych ¢inli a znadt moznosti sankci, na nasi skole mj. predevsim
Vv oblasti kriminality a vandalstvi. PIn€ by si jiz méli uvédomovat negativni t¢inky nikotinu,
alkoholu a ostatnich navykovych latek na lidsky organizmus. M¢li by umét aktivné odpocivat a
veédét si rady s volnym ¢asem tak, aby ho travili smysluplné.

Pedagogicky sbor bude dobie sehranym kolektivem, ktery je schopen tzce spolupracovat,
bezprostiedné reagovat na projevy rizikového chovani a v zasadnich otazkach dojit vzdy
k efektivnimu FeSeni. Problémové a zatézové situace budou feSeny mezi v§emi na pravidelnych
poradach. Pedagogicky sbor bude znat problematiku trestniho prava a dasledné vyzadovat jeho
dodrzovani a uplatiiovat veskeré zakonné moznosti.

Zapojime rodice do zivota Skoly, budeme s nimi uzce spolupracovat a zajistime dobrou
informovanost mezi vedenim $koly, pedagogy a rodici.

Budeme spolupracovat s institucemi a odbornymi organizacemi v rdmci prevence.
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C. STRATEGIE A METODY DOSAHOVANI CILU

C.1. Prace pedagogického sboru a vedeni §koly

Tridni ucitel

>

YV V VYV A\

\ 2%

VVVYVYVYY

>

spolupracuje se Skolnim metodikem prevence, podili se na realizaci PP a na pedagogické
diagnostice vztaht ve tiid¢

tvofi spolecné se zaky vnitini pravidla tfidy v souladu se Skolnim fadem a dba na jejich
dodrzovani

podporuje rozvoj pozitivnich socialnich interakci mezi zaky tiidy

spolupracuje s ostatnimi ¢leny pedagogického sboru v ramei dlouhodobych cila
spolupracuje se zdkonnymi zastupci zaku tiidy

ziskava a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zaku tfidy a o jejich rodinném
zazemi

stanovi pesné datum a Cas svych tfidnickych hodin a provadi zépis z TH do ETK
vypliuje dotazniky a zadvére¢na hodnoceni tfidy a programil potiebnych k vyhodnoceni
MPP a odevzdani zpravy fediteli Skoly a okresnimu metodikovi prevence do PPP Chomutov
Mgr. Veselé

na pravidelnych poradach sdéluje sva piani a pozadavky k SMP a SP

na poradach jsou mu ptedany informace z porad a seminait

¢te a kontroluje na disku S slozku Prevence

snazi se ziskavat finance ze sponzorskych dar nebo psanim zadosti a projekti

pii feSeni problému s OPL a Sikany postupuje piesné podle krizového planu Skoly

na tfidnich schiizkach informuje rodice o tom, Ze se na pracovniky Skoly mohou kdykoliv
obratit. Seznadmi rodice se Skolni metodickou prevence a vychovnou poradkyni, zaroven 1

vvvvvv

pfi jednani s rodi¢i dba na taktni pfistup a na zachovani diivérnosti informaci.

Ostatni vyucujici a pracovnici Skoly

YV V.V V

spolupracuji s tfidnim ucitelem a Skolnim metodikem prevence a vychovnou poradkyni
podili se na pozorovani tfid a odhalovani pfipadnych forem rizikového chovani

snazi se vytvaret zajimavou vyuku a ptizvat rodice ke spolupraci

snazi se ziskavat finan¢ni prostfedky (projekty, granty apod.)

Reditel §koly

>

>

vytvaii podminky pro pfedchazeni rozvoje rizikového chovani, odsouhlasuje a kontroluje
realizaci primarnich aktivit
fesi spolecné s pedagogy, vychovnou poradkyni a metodickou prevence ptipadné problémy

Pti feSeni problémi postupujeme podle Metodického doporuc€eni k primarni prevenci rizikového
chovani u déti, zaka a studentti ve Skolach a skolskych zatizenich (€. j. 21291/2010-28)

Skolni poradenské pracovisté

>

>

tvoii jej vychovna poradkyné (a zaroveit ZRS) a metodik prevence (uéitel VZ, VO a CP:
volba povolani)
schazi se pravidelné kazdé pond¢li, sleduje ucinnost preventivnich programt
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» poskytuje poradenské a konzultaéni sluzby pro zaky, jejich zakonné zastupce a pedagogy
(vzdy na zdkladé domluvy), umoziuje diveérnost jednani

» podili se na vytvareni a realizaci preventivnich programii

» podili se na monitorovani problémovych projevii chovani, pravidelné provadi analyzy a

navrhy konkrétnich opatieni

koordinuje kariérové poradenstvi

koordinuje sluzby poskytované jinymi subjekty

informace pedagoglim jsou ptfeddvany na poradéach a prostiednictvim e-mailti, informace

Z oblasti prevence jsou dostupné ve slozce S _ucitelé Prevence

YV V V

C.2. Spoluprace $koly s rodici

> §kola pravideln& informuje o prospéchu, chovéni a dochazce zaki — vyuziva EZK

» planovana setkani s tfidnim ucitelem a dal$imi pedagogy jsou realizovana prostfednictvim
tiidnich schtizek, kde jsou mj. rodice seznameni se Skolni metodickou prevence a
zafazovana témata tykajici se prevence

> konzultatni hodiny SMP uréené nejsou, ke konzultacim dochazi na zdkladé domluvy
(telefonické, EZK, e-mail)

» rodice podavaji podnéty na tfidnich schiizkach a prostfednictvim tfidnich diveérnikt

aktualni problémy Skola neodklada, naopak iniciuje osobni setkani

rodice jsou preventivné oslovovani (napft. pii jednani tfidnich schlizek, oteviené dopisy

reditele, atd.)

» Skola, tfida, Skolni klub ¢i druzina organizuje spolecné akce pro rodice a zaky

VY V

C.3. Program preventivnich aktivit pro zaky $koly

C.3.1. Zpiisob seznameni Zakii s ¢innosti SMP, moZnostmi pomoci a PPS

e Ucitel¢ I. stupné zaktim ukaZzi pti prohlidce Skoly nasténku metodika prevence ve vestibulu
Skoly a sd¢€li zaktim, kdy a jak jej mohou kontaktovat. (Vzhledem k tomu, Ze zé4ci 1. stupn€ maji
divéru ke svym tfidnim uciteliim, je to osvédcena zkusSenost. Tiidni ucitelé pfi zjisténich z
oblasti PSPJ nasledné kontaktuji metodika i vychovného poradce.) SMP se zakiim osobné
ptredstavi, pokud bude mit aktivity v konkrétnich tfidach I. stupné.

e SMP se osobné piedstavi zaktim II. stupné pfi vyuéovani (U¢i ve viech t¥idach II. stupng).
Sezndmi Zaky s tim, Ze vzhledem k rozvrhu svému 1 Zakt konzultacni hodiny nema4, ale Zaci ho
mohou kontaktovat kdykoliv, kdyz je ve skole (pfed vyu¢ovanim, po vyucovani ¢i o
ptrestavkach) a on si s nimi domluvi schiizku. Sezndmi je i s tim, Ze mu mohou napsat
prostfednictvim bakalafe ¢i e-mailu. K domluvenym konzultacim se Zak/ zdkyné dostavi po
domluvé bud’ na Skolni poradenské pracovisté nebo do prazdné ucebny VIL.B.

e Zaroven je seznami s tim, v jakych zélezitostech ho mohou kontaktovat: kdykoliv, kdyz budou
mit podezfeni ¢i jistotu, kterd se tykaji jich €i jejich spoluzdkt. MiZe se to tykat konkrétné
napft. nasili, Sikany i kyberSikany, vandalismu, z&skolactvi, zavislosti, sexualniho zneuzivani,
zanedbavani, rasismu a xenofobie (vysvétlime si), porusovani zédkoni, sebeposkozovani a
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dalSich projevt rizikového chovani. Zaci budou ujisténi, ze schiizka bude diskrétni. Zaroven
zaci od 6. tiidy védi, Ze tato témata budou pribézné zatazovana ve vyuce VO 1 VZ.

C.3.2. Specificka vSeobecna prevence pro zaky ve vyuce, ktera je soucasti u¢ebnich osnov

Roc¢nik

Piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Prvouka

Misto, kde Zijeme

Skola — orientace ve Skole i v okoli, prostiedi tiidy, bezpecna cesta do Skoly, rizikova
mista a situace

Lidé kolem nas

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy, Zivot a funkce rodiny

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, projev tolerance k pfirozenym
odlisnostem spoluzak i jinych lidi

chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti, pravidla slusného chovani

véci kolem nas — bézné Cinnosti v Zivoté lidi, pfedméty denni potieby, pro zabavu,
prace, zaméstnani, volny ¢as a jeho vyuzivani

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi, zdrava vyZiva — zdravi a nemoc, vliv stravovani na zdravi, urazova
zabrana, denni rezim, osobni hygiena

osobni bezpeci — bezpeéné chovani v rizném prostiedi, krizové situace, privolani
pomaoci V situaci osobniho ¢i ciziho ohroZeni

situace hromadného ohroZeni

Roé¢nik

Predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Prvouka

Misto, kde Zijeme

[l Skola — bezpecna cesta do Skoly, orientace ve Skole, vyu€ovani, uéivo, prostredi, okoli
Skoly

domov — domov a bydleni, orientace v misté bydlisté

nase obec — nazev obce, jeji ¢asti, orienta¢ni body, vyznamné budovy, objekty, znama
mista

Lidé kolem nas

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, ptibuzenské vztahy v roding,
mezigenera¢ni vztahy, funkce a zivot rodiny

souziti lidi - mezilidské vztahy, komunikace

chovani lidi - kladné a zaporné vlastnosti, pravidla slusného chovani

o  véci kolem nas — b&ézné ¢innosti v zivoté lidi, pfedméty denni potieby, pro zabavu,
prace, zaméstnani, volny ¢as a jeho vyuzivani

Rozmanitosti piirody

rizika v prirodé — rizika spojena s rocnimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi;
mimoiadné udalosti zplisobené piirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

Clovék a jeho zdravi

péce o zdravi , zdrava vyZiva — zdravi a nemoc, vliv stravovani na zdravi, osobni
hygiena, pitny rezim, urazova zabrana

osobni bezpec¢i — bezpecné chovani v rizném prostredi, krizové situace, ptivolani
pomaoci V situaci osobniho nebo ciziho ohroZeni, bezpe¢né chovani v silni¢nim provozu

situace hromadného ohroZeni
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Roé¢nik

Predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Prvouka

Misto, kde Zijeme

[J  domov — domov, bydleni, orientace v misté bydlist¢ a nejbliz§im okoli

Lidé kolem nas

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lenti rodiny, $ir$i okruh piibuzenskych
vztahl v roding, zivot a funkce rodiny, rodinné prosttedi, prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy a komunikace, zdsady opatrnosti, vstiicnosti, ucty,
slusnosti a ohleduplnosti, lidska solidarita

0 chovani lidi — kladné a zaporné vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, narodnostni
mensina, cizinec

pravo a spravedlnost — zdkladni lidska prava, prava ditéte

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zmény
lidského téla v prubéhu zivota, zivotni potieby a projevy, vyvoj jedince

[l péce o zdravi, zdrava vyZiva — zdravi a nemoc, osobni a dusevni hygieny, urazova
zabrana, drobné urazy a poranéni, pitny rezim, vliv stravovani na zdravi

[l zaklady sexualni vychovy — zaklady lidské reprodukce, mame se radi (kamaradstvi,
pratelstvi, laska, zptisoby vyjadiovani lasky v roding, mezi dosp&lymi)

navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace

[1  osobni bezpe¢i — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani

Vv silni¢nim provozu v roli chodce, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni zneuZzivani, atd.),
brutalita a jiné formy nasili v médiich, pfivolani pomoci v situaci osobniho nebo ciziho
ohrozeni, linky davéry

situace hromadného ohroZeni

Informatika

BOZP - respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i software

Roc¢nik

Predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Vlastivéda

Clovék a jeho zdravi

osobni bezpe¢i — bezpetné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty,
pravidla silni¢niho provozu

situace hromadného ohroZeni

mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pfipadé ohrozeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary; integrovany zachranny systém

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, zajmové spolky, politické strany,
narodnostni mensiny, etnické a nabozenské skupiny

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovéni, principy demokracie,
rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odiivodni své nazory

[]  pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana ob¢anti a majetku

Informatika

BOZP - respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software, pifi vyhledavani na
internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty, spolupracuje se svymi spoluzaky
V hledani vhodnych cest; chrani data pied poSkozenim, ztratou a zneuzitim

Roé¢nik

Predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Prirodovéda

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — zivotni potieby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily
mezi muZzem a Zenou, zaklad lidské reprodukce, vyvoj jedince
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péce o zdravi a zdrava vyZiva — zdrava strava, prvni pomoc, osobni, intimni a
duSevni hygiena — stres a jeho rizika, reklamni vlivy

partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina a partnerstvi,
biologické a psychické zmény v dospivani, eticka stranka sexuality, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pted infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS)

navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci automaty a pocitace

O situace hromadného ohroZeni

Vlastivéda

Lidé kolem nas

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, cirkve, narodnostni mensiny, pomoc
nemocnym a socialné slabym

chovani lidi — pravidla sluSného chovani, principy demokracie, ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktim

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakt
Skoly, protipravni jednani, pravni ochrana ob¢anti a majetku, soukromého vlastnictvi,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana ob¢ant a majetku

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni
spole¢nosti, nesnasenlivost mezi lidmi

Informatika

BOZP - respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software, prevence zdravotnich
rizik ve spojeni s dlouhodobym pouzivanim vypocetni techniky

Roc¢nik

Predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Vychova k
obcanstvi

Clovék ve spoleénosti

nase Skola — zivot ve Skole, prava a povinnosti zakl, vyznam a ¢innost zakovské
samospravy, spole¢nd pravidla a normy

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Clovék, stat a hospodaistvi

¢ majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a duSevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s penézi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

Clovék, stat a pravo

pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztaht; dtlezité pravni vztahy
a zavazky z nich vyplyvajici; styk s ufady

Pfirodopis

Zemé — Ziva planeta

mimotadné udalosti zplisobené ptirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, ptirodni svétové katastrofy, nejcastéjs$i mimotadné piirodni udalosti v CR
(povodné, vétrné boufte, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pied nimi

Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

(1 vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi
a rodicovstvi

[1  vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, skola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

(1 vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostifedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

télesna a duSevni hygiena, denni reZim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam pohybu pro zdravi,
pohybovy rezim

e ochrana pied pi‘enosnymi chorobami
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e  ochrana pied chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred urazy, zaklady prvni
pomoci

Hodnota a podpora zdravi

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, ptisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potieby a jejich hierarchie

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

Vztahy mezi lidmi a formy souziti

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi
a rodicovstvi

vztahy a pravidla souZiti v prostfedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

e  stres a jeho vztah ke zdravi

[1  autodestruktivni zavislosti —psychicka onemocnéni, nasili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpeéné latky
pfedméty, nebezpeény internet), nasilné chovani, tézké zZivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu}

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZzivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy sexudlniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

[1  bezpeéné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci komunikace prostfednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich
ohrozeni

dodrzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve skole,
ochrana zdravi pfi riiznych ¢innostech, bezpecnost v doprave, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy, vztahy mezi G¢astniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v pfipadé
dopravni nehody (tisfiové volani, zajisténi bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, ptisobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti —klasifikace mimofadnych udalosti,
varovny signal a jiné zplsoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimotradné udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti

Osobnostni a socidlni rozvoj

[1  sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cvi¢eni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cila
a postupnych kroki k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postoju a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problémi v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

(1 psychohygiena v socilni dovednosti pro ptedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
pfijiméani nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v riznych situacich, dopad vlastniho

jednani a chovani

Informatika

BOZP - respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software
vybere vhodné informace z internetu, ovéii je, posoudi jejich zavaznost a ndvaznost

6.-9"

TV

BOZP - ovlada pravidla, zna a dodrzuje pravidla bezpeénosti, jedna v duchu fair play;
naplituje olymp. Cestné soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi
Turistika a pobyt v pFirodé — uplatiiovani pravidel bezpe¢nosti
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Roé¢nik

Predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Vychova k
obc¢anstvi

Clovék ve spoleénosti

lidska setkani — prirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzi a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve spole¢nosti

(1 vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani; délba préce a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Stat a pravo

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; Giprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, sikana, diskriminace

Clovék jako jedinec

podobnost a odliSnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené ptedpoklady, osob. potencial

vniti'ni svét ¢lovéka — vnimani, prozivani, poznavani a posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani druhych lidi

e osobni rozvoj — zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, ville a osobni kazné pfi seberozvoji

Roc¢nik

Predmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Vychova k
obcéanstvi

Stat a pravo

e pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obanstvi CR; Ustava
CR;

[l lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych
prav a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

[1  pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni
ochrany obc¢antl, soustava soudt; pravni norma, piedpis, publikovani pravnich predpist

[1  protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jednani véetné korupce, trestni
postizitelnost; poruSovani predpist v silni¢nim provozu, porusovani prav k dus. vlastnictvi

e pravo v kazdodennim Zivoté — vyznam pravnich vztaht;

Clovék, stat a hospodaistvi

e majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodareni s pen¢zi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi

Prirodopis

Clovék a zdravi

[l nemoci, irazy a prevence — pti¢iny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi léceni
béznych nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

Navykové latky

Clovék

0 dédi¢nost

[]  prenatdlni a postnatalni vyvoj

Soustavy - hormonélni a pohlavni

Vychova ke zdravi

Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

e vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pfatelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi
a rodicovstvi

e vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity — rodina, $kola, vrstevnicka skupina,
obec, spolek

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

vyZiva a zdravi — zasady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi
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e  ochrana pfed pienosnymi chorobami - zikladni cesty ptenosu ndkaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pienosné potravou, ziskané v ptirode¢, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zvitaty

e  ochrana pi'ed chronickymi nepfenosnymi chorobami a pi'ed urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce; odpovédné
chovani v situacich trazu a zivot ohrozujicich stavli (irazy v domécnosti, pii sportu, na
pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe

e détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmény

[1  sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita
jako soucast formovani osobnosti, zdrZenlivost, pfed¢asna sexualni zkuSenost;, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodicovstvi mladistvych; poruchy pohlavni identity

Hodnota a podpora zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potieby a jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, ptisobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora ZZS, programy
podpory zdravi

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

" stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
k pfekonavani tinavy, stresovych reakci a K posilovani dusevni odolnosti

autodestruktivni zavislosti — psychicka onemocnéni, nésili mifené proti sobé
samému, rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni koufeni, zbrané, nebezpeéné latky a
pfedméty, nebezpeény internet), nasilné chovani, tézké zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu}

[l skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuZivani, sexualni kriminalita —
Sikana a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci komunikace prostt. elektronickych médii,
sebeochrana a vzajemna pomoc v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, piisobeni sekt

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti - klasifikace mimofadnych udalosti,
varovny signal a jiné zpUsoby varovani, zakladni tikoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimofradné udalosti, prevence vzniku mimofadnych udalosti

dodrZzovani pravidel bezpe¢nosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve skole,
ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech, bezpecnost v dopraveé, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy, vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisnové volani, zajisténi bezpecnosti)

Osobnostni a socialni rozvoj

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilt
a postupnych krokt k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postoji a rozhodovacich
dovednosti pro feseni problémi v mezilidskych vztazich; pomahajici a prosocialni chovani

psychohygiena v socidlni dovednosti pro piedchazeni a zvladani stresu, hledani
pomoci pii problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama i druhych,
piijimani ndzoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchani,
dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad vlastniho
jednani a chovani
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Software
e legislativa - vyjadii nutnost dodrzovani zakont o dusevnim vlastnictvi a autorskych
Informatika pravech
Pocitacové sité
e _internet — bezpeénost, kriminalita (popiSe bezpeénost na internetu)
Ro¢nik Piredmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni

Clovek, stat a pravo

e pravo v kazdodennim Zivoté — dulezité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici;
zékladni prava spotiebitele; styk s urady

Mezinarodni vztahy, globalni svét

globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy

Projekt, v ramci kterého Zaci vyuZiji znalosti a dovednosti v ramci nasledujicich témat

Clovék ve spoleénosti

e lidska setkani — pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné

Vychova k posta\vfeni muiﬁ a zen, lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve
ob&anstvi spole¢nosti o ’ ’ o . '
9. e vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty

v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesnasenlivosti

e lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; tiprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prév, Sikana, diskriminace

Clovék jako jedinec

e osobni rozvoej — zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, ville a osobni kazné pti seberozvoji

Rozsifujici ucivo

e mezinarodni organizace — nezbytné pfi feseni globalnich problémt (UNICEF,
WHO,..)

Déjepis v r'fimci uciva déjin 20. stolej[i - kqlonialismgs, totalijcn.i. systémy? l.a2. svétové valka,...
zaci na ptikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich nepfijatelnost z hl. lidskych prav
Chemie slouZi i ohroZuje
Chemie . cl}%mie pro élovélfa
e vyzivou ke zdravi
e drogy, omamné latky

C.3.3. Specificka selektivni prevence pro Zaky ve vyuce, reagujici na individualni situaci ve

tridé

VILA, B, C na zéklad€ monitoringu pribézné program “Svétlem k prevenci” - realizator: (Svétlo
Kadai) — dlouhodoby program s cilem ovliviiovat postoje zdka tak, aby se vyhnul rizikovému

chovani
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C.3.4. Nespecificka prevence

Zajmové krouzky a vzdélavani

Zajmovou ¢innost zajistuje Skolni klub.

Nabidka ZC pro $k. rok 2024/2025

Sportovni

Aerobik I.st Pondéli 15:00 - 16:00 Zralikova TV dolni
Joga pro déti l.st Utery 15:10 - 16:10 Dvorakova SD
Stolni tenis IILst | Utery 14.15 - 15.15 externisté TV dolni
Sprtec IILst | Ctvrtek 13:30 - 14:30 Abdool &
Sportovni I.st Utery 15:30 - 16:30 Jedlickova TV horni
Piikopsky chodec 1l.st dle domluvy | neomezeno p. Markova

Skolni druzina

Zajistuje: zajmové vyuZiti - rozvijeni tvorivosti - posilovani sebevédomi - regeneraci sil po
vyucovani - prostor pro komunikaci

Vytvati a prohlubuje spolupraci s rodi¢i (moznost zapojeni do &innosti SD).

Déti se seznamuji se vSemi oblastmi zajmové ¢innosti a jednotlivé aktivity jsou zapracovany v

tydenni skladbé zaméstnani:

Pravidelné mimoskolni akce
*  harmonizaéni dny 1. ro¢nikd, adaptacni vyjezdy 6. ro¢nikil
*  vano¢ni besidky
* lyzafsky vycvik a vodacky vycvik
* rozlouceni s 9.ro¢niky
Nepravidelné mimoskolni akce
e kulturni akce a sportovni akce
e tfidni vylety (jednodenni i vicedenni), Skoly v piirodé
e  dalsi podle nabidky

C.4. Spoluprace s okolim $koly
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OSPOD Chomutov r.horynova@chomutov-zivot.cz 474 637 207
PPP UK Chomutov chomutov@pppuk.cz 474 699 200
leona.vesela@pppuk.cz (metodik prevence)

PPP UK Kadaii kadan@pppuk.cz 474 332 427

Odbor $kolstvi Chomutov m.cervena@chomutov.cz 474 637 470

Dyada — Stredisko vych. péfe | svpchomutov@volny.cz 474 621 282

M&EPO Chomutov Mepo-dozorci@chomutov-zivot.cz 474 637 457
474 651 046

Linka tisnového volani 156

Policie CR krpulk.uo.cv.ook@pcr.cz 974 421 111

Svétlo Kadan prevence@svetlokadanzs.cz 725 154 026

K-centrum Chomutov kcchomutov@svetlokadanzs.cz 725 425 438

vendula.adamcova@svetlokadanzs.cz

Détska a dorostova psychiatrie | MudrGrimova@centrum.cz 474 447 755

MUDr. Ilona Grimova 732 250 568

Détska a dorostova psychiatrie | vadlejchova.iveta@email.cz 607 777 320

MUDr. Iveta Vadlejchova

Pediatii dle KL zaka

Détsky domov a Skolni jidelna | reditel.ddcv@email.cz 474 623 949

Chomutov ved.vych.ddcv@email.cz 474 622 861

Clovek v tisni
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C.5. Ramcovy €asovy harmonogram realizace programu

1.

Pedagogicky sbor:

Z4ii - KyberSikana
Skoleni v ramci nabidky DVPP

Sedmé tfidy na zaklad¢ monitoringu pribézné “Svétlem k prevenci” (Svétlo Kadan) —
dlouhodoby program s cilem ovliviiovat postoje zaka tak, aby se vyhnul rizikovému chovani

Realizace akci pro zaky v ramci projektu ,, Prevence 2023 “(projekt preventivnich aktivit, ktery

zastitilo mésto Chomutov) v 1. pololeti (do 22. 12. 2024).

1. tfidy — ,,Jsem Vv bezpeci“ — projekt, ve kterém se déti formou nejen deskovych her
zaméfenych na osobni bezpeci nauci bezpe¢nému chovani, mezilidskym vztahiim a
zpusoblm, jak se vyvarovat socialné patologickych jevii.

2. ttidy — ,,Dobre to dopadlo* — projekt, ve kterém se déti formou nejen deskovych her
zaméfenych na bézna rizika nauci rozpoznavat rizikové situace i chovani a také se nauci, jak
je spravne fesit.

3. tiidy — ,,Mame se radi* - aktivity rozvijejici emocni inteligenci zaki za pomoci nejen
pohadek z knihy Ferda a jeho kamaradi a tzv. emusak, ale i spole¢nych aktivit, hrani roli a
scének, vrcholici prezentaci ur€enou pro spoluzéky i rodice (v zavislosti na situaci ptipadné
online)

4. 5. tfidy — ,, Kamaradi“ — projekt zaméfeny na rozvoj socialnich dovednosti déti,
vedouci ke upevnéni vztaht, spolupréci a prevenci Sikany ve tfidnim kolektivu, vyuzivajici
aktivity a materialy z projektu www.bezvapartak.cz

6. tiidy — ,,Na jedné lodi* — harmonizacni a kohezivni aktivity slouZici k utvafeni pozitivnich
vztahli mezi Zaky, vytvoreni tfidnich pravidel, spojené i se sezndmenim se zpisoby uceni a
jejich monitoringem v ramci tiid pro zaky 6. ro¢niku ptiSedsi na 2. stupen a jejich tiidni
ucitele

7. tfidy — ,,Dobrou chut™ - aktivity zaméfené na prevenci poruch piijmu potravy spojené s
vyhledavanim informaci, plnénim tkold, pfipravou pokrmt a literarni soutézi

8. tfidy — ,,Nenecham se napalit“ — aktivity vedouci k rozvoji medialni gramotnosti,
kritickému mysleni a ovéfovani informaci, urcené pro zéky 2. stupné&, za pomoci aktivit z
WWW.]Sns.Cz

9. ro¢nik — ,,Historii k budoucnosti® - zaméfen na vychovu proti projeviim rasismu,
xenofobie a intolerance, nejen za pomoci netradi¢nich hodin z www.tvaritvar.cz,
www.holocaust.cz, spojeny s praci se strankami pametnaroda.cz, postbellum.cz, doplnény i s
exkurzemi ¢i pochodem po trase pochodu smrti

prosinec 2024 - zaveérecna zprava z projektu ,,Prevence 2024, vyuctovani

prosinec — leden 2025: ptedpokladana tvorba nového projektu ,,Prevence 2025 (po ptipadném
schvaleni zatfazeni do pfiloh Preventivniho program skoly)
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C.6. Skolni ¥4ad a Fefeni piestupkii p¥i vyskytu rizikového chovini ve §kole

Preventivni program $koly vychdzi mimo jiné ze $kolniho fadu, ktery je samostatnym dokumentem.
Zéci jsou s nim seznameni na TH pfi zahdjeni $k. roku a rodi¢e vzdy na prvni informativni schiizce
Vv Zak. V ZK je zvetejnéna zkracena verze ,,Poselstvi zaktim skoly®, kde Rodice i Zaci svym
podpisem stvrzuji seznameni s timto dokumentem. PIné znéni Skolniho fadu je vyvéeno na

strankach Skoly.

ReSeni prestupkii p¥i vyskytu rizikového chovini ve §kole

Dojde-1i k poruseni ustanoveni $kolniho fadu, tykajiciho se drzeni, distribuce a uzivani navykovych
latek v prostorach skoly, bude to klasifikovano jako hruby prestupek a budou z toho vyvozeny
patfi¢né sankce.

Budou sledovany i dalsi socidln€ patologické jevy — Sikana, vandalismus, brutalita, rasismus atd. Pfi
jejich zjisténi budou navrZena cilend opatieni. V piipadé, kdy selze prevence ve Skole, bude
ptistoupeno k nésledujicim opatfenim:

e individualni pohovor se zédkem

e vlastni vySetfovani Skoly

e podle zjisténych informaci spoluprace s rodinou

e spoluprace s odborniky a specializovanymi institucemi

Dojde-li k poruseni ustanoveni $kolniho fadu, je tento prestupek predlozen k posouzeni
Pedagogické radé€ a na zdklad€ jednani rady je rozhodnuto o patficné sankci €i opatienti:

e napomenuti tfidniho ucitele

dutka tfidniho ucitele

ditka feditelky Skoly

e snizend znamka z chovani

Popis konkrétniho chovani pii vyskytu RCH je sou¢asti KRIZOVEHO PLANU SKOLY - piiloha k
PREVENTIVNIMU PROGRAMU SKOLY
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C.7. Postup $koly pri vyskvtu a zneuzivani navvkovych latek

Selhala-li preventivni opatteni Skoly a v pfipadé podezieni, ze Zak zneuziva navykové latky, Skola

(vychovny poradce, metodik prevence, tfidni ucitel, feditel Skoly):

1. Provede diskrétni Setieni, pohovor s ditétem.

2. Pti potvrzeném diivodném podezieni kontaktuje rodice, eventualné zdkonné zastupce
zaka a doporuci jim vyuziti pomoci kontaktniho centra, odbornikd z PPP nebo

zdravotnickych zafizeni.

3. V pfipadé negativni reakce rodicii na sdélenou skutecnost a v ptipadé, Ze rodice
nezafidi pro zaka dalsi pé¢i, pozada skola o pomoc OSPOD Magistrat ~ Chomutov v
souvislosti s moznosti zanedbani péce ze strany rodicl. Soucasné o tomto kroku uvédomi

rodice (zékonné zastupce).

4. V ptipad€ akutniho ohrozeni zdravi po poziti drogy (v€etné alkoholu), Skola kontaktuje
okamzité rodiCe, poptipadé zajisti zdkovi 1ékaiskou péci a soucasné o tomto kroku

uvédomi rodi¢e, OSPOD Magistrat Chomutov.

5. V ptipad¢ dealerstvi nebo podezieni na poruseni § 217 trestniho zdkona (ohrozeni
mravni vychovy ditéte) nebo zanedbani povinné péce oznami véc policii a o vSech

provedenych krocich provede zapis!

6. Po porad¢ s vedenim Skoly zvazi, jak informovat ¢leny sboru a jak ostatni zéky a rodice,

aby se predeslo problémum.

ZAadna omamné psychotropni litka (OPL) nesmi byt uchovavina v trezoru $koly, ani na jiném
mist&! Proto, v piipadé jejiho nalezeni &i zabaveni, bude neprodlené kontaktovana Policie CR a
proveden zapis o udalosti.

Vsem pracovnikiim Skoly je opakované pripominana ohlasovaci povinnost kazdého ob¢ana
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C.8. Preventivni program proti Sikanovani

Zpracovan podle Metodického doporuceni k primérni prevenci rizikového chovani u déti, zakt a
studentii ve Skolach a Skolskych zatizenich €. j. 21291/2010-28 a Metodického pokynu ministryné
Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich, ¢.j.

21149/2016 (http://www.msmt.cz/file/38988/).

Pozn.: Velmi podrobné jsou informace uvedeny na slozce S _Ucitelé Prevence Intervence

pedagoga pii Skolni Sikané (PDF)

Uvod

Sikanovani je mimoradné nebezpetna forma nasili, ktera ohrozuje zakladni vychovné a vzdélavaci
cile skoly. V mistech jejiho vyskytu dochazi ke ztraté pocitu bezpeci zakl ¢i ucitell, ktery je
nezbytny pro harmonicky rozvoj osobnosti a efektivni vyuku. Na rozdil od jinych druhti nasili je
Sikana zvlast’ zakeind, protoze Casto zustava dlouho skrytd. Tak i pfi relativné malé intenzité Sikany
muze u jejich obéti dochazet k zdvaznym psychickym traumatiim s dlouhodobymi nasledky a k

postupné deformaci vztaht v kolektivu.

Charakteristika Sikanovani

Sikana je agresivni chovani ze strany zaka/ti vii¢i zakovi nebo skupiné zaki & uditeli, které se v
case opakuje (nikoli nutn¢) a je zaloZeno na védomé, zamérné, imyslné a obvykle skryté snaze
ublizit fyzicky, emocionalng, socialné a/nebo v piipadé Sikany ucitele také profesiondlné. Sikana je
dale charakteristickd nepomérem sil, bezmocnosti obéti, neptijemnosti utoku pro obét’ a

samoucelnosti agrese.

Podoby Sikany
e Prima Sikana
o fyzicka —napt. biti, plivani, tahani za vlasy
o verbalni — napt. vulgarni nadavky, zranujici komentafe k rase, narodnosti, etnicite,
naboZenstvi nebo sexualité, vyhruzky, nasilné a manipulativni piikazy
o neverbadlni - napt. urazliva gesta a zvuky, zirani, pouzivani zastraSujicich nebo
vyhruznych vyrazi ve tvafi, nebo v feci téla, niceni/schovavani/kradeni véci nebo

ucebnich pomicek
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e Nepriima Sikana ma za cil zpasobit emocionalni a psychologické utrpeni a poSkodit socialni
status obéti. Uto&nik piisobi bolest tak, aby to vypadalo, Ze zadny takovy zamér ve
skutecnosti nemd. Hlavni agresor k itoku ¢asto vyuziva prostfednika, neuto¢i ptimo.

o vétSinou nefyzickd, v nékterych ptipadech miize byt také treti strana manipulovana
do situace, kdy ma zapficinit fyzické ublizeni.

o zamérna ignorace nebo izolovani zdka nebo ucitele, rozsifovani zékeinych pomluv a
1zi, neopravnéna natréeni ze sexualniho obtézovani nebo nespravedlivého hodnoceni
(u ucitele), niCeni povésti a reputace, ponizovani pied ostatnimi zaky i pedagogy,
nepiijemné sexualni provokace.

¢ [Elektronicka Sikana, tj. kyberSikana, jedna z nejcastéjSich forem Sikany, miize mit
podobu napt. zakladani faleSnych profilt na jméno zaka ¢i ucitele s dehonestujicim
obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech, jako je youtube.com, spoluzaci.cz
nebo facebook.com apod., prezentace zranujicich komentaiti na webu, rozesilani vulgarnich
nebo vyhruznych kolazi s tvari zaka nebo ucitele ¢i prislusniki jeho rodiny, vyhruzné SMS
nebo e-maily apod.

o mnohem vé&tsi dosah, ¢imzZ jeSt€ vice zhorSuje prozivani obé&ti. V prostiedi internetu
muze byt svédkem (ale i utocnikem) stejného chovani i nékolik desitek tisic lidi.

o U deéti skolniho veku byva ¢asto doplitkem klasické piimé a neptimé Sikany. Pokud
probiha klasicka Sikana (napf. nadavky, poniZovani), je nutné zjistit situaci obéti v
kyberprostoru (mobil, profil, chat apod.) a naopak. Skola by se kybersikanou mé&la
zabyvat vzdy, kdyZ se o ni dozvi.

Rozdil mezi Skadlenim ¢i agresi a Sikanou

Jednim z rozliSujicich prvki mezi Sikanou a agresi ¢i Skadlenim je schopnost Zaka Skadleni
opétovat, branit se mu, zastavit ho. Ve chvili, kdy se zak Skadleni nebo agresi neumi nebo nemtize
branit, citi se bezradny a bezmocny, a ptesto skadleni nebo agrese pokracuje, pak toto chovani
prerusta v Sikanu. Podobné, jedné-1i se o Sikanu pedagoga zéky, pak Sikana neni zlobeni a
nerespektovani ze strany zakd, které postrada znaky Sikany. Naopak piertsta v Sikanu, stava-li se
védomym, zdmérnym, tmyslnym a citi-li pedagog, Ze neni v jeho moci jej zastavit, citi se

bezbranné, ztraci autoritu a pomér sil v rolich zék/zéci x pedagog se obraci.

VétSina obéti Sikany a jejich svédkul se snazi situaci udrZet co nejdéle v tajnosti, boji se nékomu
svétit. Disledkem muize byt podcenéni zdvaznosti a rozsahu vyskytu Sikany nebo obtizné nalezeni
uto¢nikd.
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Cil preventivniho programu proti Sikanovani
Zakladem prevence Sikanovani a nasili na Skolach je podpora pozitivnich vzajemnych vztah mezi
zaky (a mezi zaky a uciteli).

Z tohoto ditvodu budeme usilovat o vytvareni bezpecného prostiedi:

e podporovat solidaritu a toleranci,

e podporovat védomi soundlezitosti,

e posilovat a vytvaret podminky pro zapojeni vSech zakt do aktivit tfidy a Skoly,
e uplatiiovat spolupraci mezi détmi a rozvijet jejich vzajemny respekt,

e rozvijet jednani v souladu s pravnimi normami a s diirazem na pravni odpovédnost jedince.

Pedagogicti pracovnici budou zajiStovat nad zaky dozor, zejména ve Skole pied vyucovanim, o
prestavkach mezi vyucovacimi hodinami, mezi dopolednim a odpolednim vyuc¢ovanim. Pfredevs§im
v prostorach, kde by k Sikanovani mohlo dochazet.

Z4ci budou seznameni s negativnimi disledky $ikanovani, a to jak pro jeho obéti a pachatele, tak i
pro cely tiidni (Skolni) kolektiv.

Pedagogicti pracovnici budou vést zédky k osvojovani norem mezilidskych vztahti zalozenych na
demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu Zaka. Budou pomahat rozvijet
pozitivni mezilidské vztahy a ctu k Zivotu druhého ¢lovéeka.

Prevence Sikany bude probihat v ramci celého vychovné vzdélavaciho procesu i formou

specifickych primarnich ¢innosti, které jsou uvedeny v Minimalnim preventivnim programu.

Krizovy plan

Postupy reSeni Sikanovani

Odhaleni sikany byva obtizné. Vyznamnou roli pfi jejim zjisStovani hraje strach, a to nejen strach
ob¢ti, ale 1 pachateld a dalSich Gi€astnikii. Strach vytvaii obvykle prostiedi ,,solidarity" agresorti i

postizenych.

Metody vySetirovani Sikanovani:
Sikanou se zabyva intervenéni tym.
A. Pro vySetfovani pocateéni Sikany (se standardni formou) budeme pouzivat tuto strategii:

1. odhad zavaznosti a formy Sikany
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2. rozhovor s témi, ktefi na Sikanovani upozornili, a s obét'mi,
3. nalezeni vhodnych svédk;
4. individuélni rozhovory se svédky (nepiipustné je spolecné vySetfovani agresorti a svédkl a
konfrontace obéti s agresory);
5. ochrana obéti;
6. pfedbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typii rozhovoru:
a) rozhovor s obét'mi a rozhovor s agresory (sméfovani k metod¢ usmiteni);
b) rozhovor s agresory (sméfovani k metode vnéjsiho natlaku);
7. realizace vhodné metody:
a) metoda usmifeni;
b) metoda vnéjsiho natlaku (vychovny pohovor nebo vychovna komise s agresorem a jeho
rodici);
8. tfidnickd hodina:
a) efekt metody usmiteni;
b) ozndmeni potrestani agresoru;
9. rozhovor s rodici obéti;
10. tfidni schiizka;

11. prace s celou tiidou.

B. Pri pokrocilé sikané (s neobvyklou formou - vybuch skupinového nasili vi¢i obéti, tzv. tiidniho
lyncovani), budeme pouzivat nasledujici postup:

A. Prvni (alarmujici) kroky pomoci
1. zvladnuti vlastniho Soku — bleskovy odhad zavaZznosti a formy Sikany;
2. bezprostiedni zachrana obéti, zastaveni skupinového nasili

B. Priprava podminek pro vySetiovani

3. zalarmovani pedagogl na poschodi a informovani vedeni skoly;

4. zabranéni domluvé na kiivé skupinové vypovedi,

5. pokracujici pomoc obéti (ptipadné ptivolani 1ékare);

6. oznameni na policii, paraleln€ — navazani kontaktu se specialistou na Sikanovani, informace
rodic¢tim

C. VySetiovdni (Policie CR)

7. rozhovor s obéti a informatory;

8. nalezeni nejslabsich ¢lankl, nespolupracujicich svédk;

9. individualni, ptipadné konfronta¢ni rozhovory se svédky;

10. rozhovor s agresory, ptipadné konfrontace mezi agresory, neni vhodné konfrontovat agresora
(agresory) s obéti (ob&t'mi)

D. Naprava
11. metoda vnéjsiho natlaku a zména konstelace skupiny.
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A. Budeme spolupracovat s dalsimi institucemi a organy, a to zejména s pedagogicko -
psychologickou poradnou, stfediskem vychovné péce, organem socialn¢ pravni ochrany ditéte,
Policii CR. Reditel 8koly informuje OSPOD (miiZe se vyjadfit k tomu, zda by povaZoval za vhodné
zvazit Upravu poméru ditéte tak, aby na nezbytné nutnou dobu bylo soudem umisténo ve vhodném

prostiedi) a statni zastupitelstvi do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom dozveédel.

B. V ptipadé negativnich dopada Sikanovani na obét’ ji zprostiedkujeme péci pedagogicko-
psychologické poradny, stfediska vychovné péce, specialn¢ pedagogického centra nebo dalSich

odbornik - klinickych psychologti, psychoterapeuti nebo psychiatrii.

C. Dale budeme pracovat s agresorem (jeho nahled na vlastni chovani, motivy, rodinné prostiedi).
V ptipadé potieby mu zprostiedkujeme péci pedagogicko-psychologické poradny, stfediska
vychovné péce nebo jinych odborniki - klinickych psychologii, psychoterapeutti nebo psychiatrii.

D. Pro napravu situace ve skuping je potfeba pracovat s celym tfidnim kolektivem. Je nezbytné

vyporadat se i s traumaty téch, kteti pfihlizeli, ale nezasahli (mléici vétsina).

Napravnda opatieni

e Vychovna opatfeni - napomenuti a ditka tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly

e SniZeni zndmky z chovani

e Pievedeni do jiné tiidy

e V mimotadnych pfipadech se uziji dalsi opatfeni:

e Reditel $koly doporuéi rodi¢tim dobrovolné umisténi ditéte do pobytového oddéleni SVP,
piipadn¢ doporuci realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka v mistné ptisluSném
diagnostickém Ustavu.

e Reditel $koly poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahdjeni prace s rodinou,
pfipadné k zahdjeni fizeni o nafizeni pfedbézného opatieni ¢i ustavni vychovy s naslednym

umisténim v diagnostickém ustavu.

Spoluprdce s rodici
Ttidni ucitelé budou na tfidnich schiizkach informovat rodice o tom, Ze se na pracovniky skoly
mohou kdykoliv obratit, maji-li pocit ¢i jistotu, ze je jejich ditéti ublizovano. Seznami rodiCe se

Skolni metodickou prevence a vychovnou poradkyni, zaroven i s Preventivnim programem Skoly i
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S Preventivnim programem proti Sikanovani. Pfi napravé Sikanovani budou spolupracovat
pedagogicti pracovnici, vedeni Skoly, skolni metodik prevence, vychovna poradkyné, rodina obéti,
rodina agresora. Pii jednani s rodi¢i budeme dbat na taktni pfistup a zejména na zachovani

daveérnosti informaci.
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C.9. Evidence a zpiisob vvhodnoceni PPS

K vyhodnoceni PPS dojde na zakladé nasledujicich tdaj:

I. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU - ke kterym vzdélavacim akcim v oblasti vyskytu
RCH doslo (zaméfeni, datum, pocet hodin, realizator) a zda byly pfinosné. O jaké akce je zajem
do budoucna.

I1. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI - ke kterym aktivitam pro rodi¢e v oblasti prevence
RCH doslo (tfidni schlizky, prednasky, besedy, dotazniky atp.)

III. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

1. Specificka prevence - preventivni aktivity pro zaky ve vyuce, které jsou nebo nejsou soucasti
ucéebnich osnov

2. Zhodnoceni, které preventivni akce RCH byly velice zdarilé, pripadné ty, které
neprinesly ocekavany efekt:

3. Specificka selektivni prevence - preventivni aktivity, reagujici na individudlni situaci ve
tiide

4. Nespecificka prevence - volnocasové aktivity pti Skolach

5. Zhodnoceni, které aktivity nespecifické primarni prevence byly vyrazné€ zdaftilé:

IV. VYSKYT RIZIKOVEHO CHOVANI A SPOLUPRACE S OKOLIM SKOLY - jaké
projevy rizikového chovani se v minulém Skolnim roce vyskytly a se kterymi odborniky Skola
spolupracovala pii riznych typech RCH (ptipadné jakou formou)

V. SHRNUTI
1. Mira naplnéni stanovenych cilii: co se povedlo a nepovedlo naplnit, ktery cil pretrvava,
bude preformulovan apod.

2. Rezervy pfi prevenci a FeSeni rizikového chovani na Skole: spoluprace s rodici, finanéni
zajisténi akei, podpora ze strany pedagogt, vedeni Skoly, nezajem déti. ..

3. Hlavni cile pro dal3i $kolni rok na zikladé hodnoceni PPS
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C.10. Legislativa

» Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019-2027

» Narodni strategie prevence a snizovani §kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027

> Strategie prevence kriminality v CR na 1éta 2022 — 2027

» Zakon 561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani, ve znéni
pozdéjsich predpist

» Zakon 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

» Zakon 379/2005 Sb., o opatienich k ochrané pied skodami ptisobenymi tabakovymi vyrobky, alkoholem
a jinymi toxikomaniemi

» Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

» Zakon ¢. 366/2021 Sb., o navykovych latkach

» Zakon 359/1999 Sb., o socialn€ pravni ochrané déti

» Vyhlaska 72/2005 o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych zatizenich

» Vyhlaska 197/2016 Vyhlaska, kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdé&jsich piedpisi, a nékteré dalsi
vyhlasky

» Vyhlaska 27/2016: Vyhlaska o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakli nadanych
» Vyhlaska ¢. 607/2020 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve
Skoléch a Skolskych poradenskych zatfizenich

Metodické pokyny: https://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-doporuceni-
a-pokyny

> Metodicky pokyn MSMT, &.j.: 20 006/2007-51 k prevenci socialné patologickych jevii u déti, zakd a
studentt ve §kolach a $kolnich zafizenich (MSMT 2007)

> Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feSeni Sikany ve $kolach a $kolskych zafizenich, ¢j. 21149/2016
(MSMT 2016)

> Metodické doporuceni MSMT k prevenci a postihu zaskolactvi a omlouvani zaki z vyucovani, &.j.:
MSMT-780/2004-1

> Metodicky pokyn MSMT, &.j.: 11 691/2004-24 Pravidla pro rodi¢e a déti k bezpeén&jsimu uzivani
internetu (MSMT 2004)

> Metodicky pokyn MSMT, &.j.: 25 884/2003-24 Spolupréace predskolnich zatizeni, $kol a $kolnich zafizeni
s Policii CR pfi prevenci a pii vySetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi

pachanych

» Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, zaki a studentti ve Skolach a skolskych
zafizenich zfizovanych MSMT, &.j.: 37 014/2005-25

> Metodické doporudeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT ¢&,j.:
21291/2010-28) + ptilohy k jednotlivym typtim rizikového chovani (navykové latky, rizikové chovani v
doprave, poruchy pfijmu potravy, alkohol, syndrom CAN, skolni Sikanovani, kybersikana, homofobie,
extrémismus — rasismus — xenofobie — antisemitismus, vandalismus, za$kolactvi, kradeze, tabak, krizové
situace spojené s nasilim)
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